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ALOSES

UN passage en eau douce bref mais vital

Au printemps et en été se déroulent successivement la montaison des adultes, la reproduction et la
dévalaison des jeunes. Les aloses ne séjournent pas longtemps en eau douce. Quelques mois apres
leur naissance, les jeunes alosons prennent déja la route de l'estuaire.

CYCLE BIOLOGIQUE ET REPARTITION

Phase en mer Phase en eau douce et en estuaire === Principaux cours d'eau colonisés en France  Zone de grossissement

B Crande alose et alose feinte

. . % : Bl Alose feinte
Eclosion e Croissance
incubation des ceufs : 3 a 8 jours des alosons en riviere )

Migration
de dévalaison
.. des juvéniles
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De la riviere vers
l'estuaire :

Repro'quction Juillet - Décembre
enriviere De |'estualre
Mai - Juin - Juillet . vers l'océan :
(150 000 oeufs/ : Printemps
ke de femelle)

N/
Migration

de montaison
des adultes
Mars - Juillet

Température > 11°C e — .
e c Croissance des aloses en mer :

" Plateau continental et zone littorale
Femelles: 3 a7 ans - Males: 3 a6 ans

APPARENTEES REPART/T/ON DES Coulrs d'eau oudpa[ties de Cours d'ea:u
; OU (3 présence de l'espece est signalée
AUX SARDINES... ALOSES EN BRETAGNE (Sourcel?P.M.Chapon,ONEMADZMZ) g

e Reoullerement

Leur allure rappelle celle de leurs Les aloses sont de bonnes e Exceptionnellement
cousins, les sardines et les harengs, : nageuses mais elles ne savent ni

égalementde lafamille desclupéidés.  :  sauter comme les saumons, Ni

La grande alose est la plus frequente @ ramper comme les anguilles. Elles

dans nos cours d'eau ; l'alose feinte  : sont donc souvent obligées de se

se trouve davantage en estuaire. Les

reproduire en aval des obstacles
méme si le site n'est pas propice.

deux especes d'aloses sont difficiles a
distinguer du premier coup d'oeil :

L eur aire de répartition est

|3 grande alose est généralement @ =70 =
lus grande et son écaillure n'est pas @ lIMILEE du fait des obstacles
réguliere. . infranchissables.

GRANDE ALOSE ALOSE FEINTE

© Dessins de Muus et Dahlstrom

UNE REPRODUCTION - UNE ESPECE EN COURS DE
NOCTURNE SPECTACULAIRE ! . RECOLONISATION EN BRETAGNE

La nuit, lorsqu'elles se reproduisent, les aloses se mettenten : Historiquement, les aloses Effectifs daloses passées dans
. - : . _ les stations de vidéo-comptage.
couple et font des ronds a la surface de |'eau. Elles causent fréquentaient peu les cours  sm (Source : EPTB Vilaine, SMATAH)

des éclaboussures visibles et sonores que 'on appelle des : d'eau bretons. Depuis ™

6000 |

Dulls. . une dizaine d'années, (S s
:quantités d'aloses qui “*
remontent ['Aulne et |3 zzzz
Vilaine ont tendance g 1o
augmenter. Les quantités g 8§ § % 8
se sont effondrées dans le ™ ™
sud-ouest de la France, chutant dans le bassin de [a Gironde de
/00 000 aloses dans les années 90 a moins de 10 000 individus

ces dernieres années (Source : MIGADO).

2006
2008
2010
2012 |
2014
2016

LES POPULATIONS D’'ALOSES SONT FRAGILES EN BRETAGNE : LES EFFECTIFS RESTENT FAIBLES ET FLUCTUENT FORTEMENT D'UNE
ANNEE A L'AUTRE. LES CAPACITES D’ACCUEIL DES RIVIERES BRETONNES SONT LIMITEES VIS-A-VIS DE CES ESPECES. ILN'EN DEMEURE PAS

MOINS QU'ELLES PEUVENT CONSTITUER DES ZONES REFUGES POUR LES ALOSES EN REGRESSION EN FRANCE.
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